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SEO en la
era de la 
GEO, LLMs y el nuevo arte de ser citado por

ChatGPT, Gemini, Perplexity y Claude.

60%
de las búsquedas terminan sin
clic a una web

900M
usuarios semanales de
ChatGPT (feb 2026)

-58%
de CTR en la posición 1 con AI
Overview
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A N T E S  D E  E M P E Z A R

El buscador ya
no es una lista
de enlaces.

Durante 25 años, el SEO consistió en una sola cosa: subir

posiciones. Hoy, una parte enorme de las búsquedas se

resuelve dentro de una respuesta generada por IA, y el

usuario nunca llega a hacer clic.

La nueva pregunta ya no es “¿en qué posición aparezco?”

sino “¿la IA me cita cuando responde?”. A esa disciplina

la llamamos GEO (Generative Engine Optimization).

Esta guía reúne los datos más recientes (2025–2026) de

fuentes como Semrush, Ahrefs, Pew Research,

Similarweb, Adobe, Gartner y el estudio académico de

Princeton, y los convierte en un plan accionable para que

tu marca aparezca en las respuestas de la IA.

LA  I DEA  EN UNA F R AS E

El SEO te hacía rankear. El GEO te hace ser

citado.
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E L  C A M B I O  S Í S M I C O

La búsqueda se convirtió
en una .
En menos de dos años, los resúmenes generados por IA pasaron de ser un

experimento a aparecer en casi la mitad de los sectores. El comportamiento del

usuario cambió con ellos.

48%
de los sectores ya muestran AI

Overviews en Google (feb 2026)

BrightEdge, 2026

~80%
en nichos como salud, educación e
investigación

BrightEdge, 2026

25%
drop esperado del volumen de búsqueda
tradicional para 2026

Gartner, 2024

Crecimiento de los AI Overviews en Google
Porcentaje de búsquedas / sectores con resumen de IA. (*Feb 2026 medido por sectores)
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6.5%

13.1%

25.0%

48.0%

Fuentes: Semrush (2025) · BrightEdge (2026)

P OR  QUÉ I M P OR TA

La visibilidad ya no equivale a tráfico. Aparecer en la página de resultados sirve de poco si la respuesta se

resuelve sin clic. Ganar hoy significa ser la fuente que la IA elige citar.
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E L  F I N  D E L  C L I C

Cuando aparece la IA,
el clic .
Tres estudios independientes de 2025–2026 confirman el mismo patrón: el

resumen de IA responde en el sitio y la página se cierra. Estar citado amortigua el

golpe, pero no devuelve el clic.

Caída del CTR por posición con AI Overview
Análisis de 300.000 keywords (Search Console).
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-58.0%

-50.8%
-46.4%

-19.4%

Fuente: Ahrefs, diciembre 2025

Comportamiento de clic: con vs sin IA
Estudio controlado, 900 adultos · 68.879 búsquedas.

Clic a resultado
(sin AIO)

Clic a resultado
(con AIO)

Clic a fuente
citada en AIO

15%

8%

1%

Fuente: Pew Research Center, marzo 2025

58.5%
de las búsquedas en EE.UU. terminan sin

ningún clic (zero-click)

Semrush, 2025

1%
de las veces el usuario hace clic en una

fuente citada dentro del AIO

Pew Research, 2025

-10%
de tráfico interanual para el publisher

mediano en 1S 2025

Digital Content Next, 2025
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E L  N U E V O  V O C A B U L A R I O

¿Qué es ?
Generative Engine Optimization es la práctica de estructurar tu contenido y tu

presencia digital para que los sistemas de IA citen y recomienden tu marca al

generar respuestas.

“El SEO optimiza para clics en la página de resultados. El GEO optimiza para citas

dentro de la respuesta de la IA. Una página puede rankear #1 en Google y no ser

citada nunca por ChatGPT.”

Definición de referencia · Frase.io / Writesonic, 2026

GEO

Generative Engine
Optimization

Optimizar para ser citado y

mencionado en respuestas

generativas (ChatGPT, Gemini,

Perplexity, Claude).

AEO

Answer Engine
Optimization

Optimizar para motores de

respuesta: featured snippets, “People

Also Ask” y asistentes que responden

directo.

LLM O / A I O

LLM / AI Optimization

Términos paraguas para optimizar de

cara a modelos de lenguaje y la

búsqueda con IA en general.

BUENA NOTI CI A  PAR A M AR CAS  P EQUEÑAS

El GEO premia la autoridad y la experiencia real por encima de la antigüedad del dominio o el volumen de

backlinks. Es uno de los pocos terrenos nivelados que quedan en marketing: una marca retadora con expertise

profunda puede superar a competidores mucho más grandes.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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S E O  V S  G E O

Mismas raíces,
reglas distintas.

DIMENSIÓN SEO TRADICIONAL GEO (ERA IA)

Objetivo Rankear alto en la SERP Ser citado en la respuesta

Unidad de éxito El clic La mención / cita

Qué se optimiza Páginas y palabras clave Pasajes extraíbles y entidades

Señal clave Backlinks + relevancia Autoridad + estructura + frescura

Dónde apareces Tu propio dominio Tu web y terceros (Reddit, Wikipedia, G2)

Métrica Posición y tráfico orgánico Share of AI voice y tasa de citación

Formato ganador Página optimizada por keyword Comparativas, datos, FAQ, tablas

Medición Search Console / GA4 Herramientas de visibilidad en IA

EL  DATO QUE LO R ES UM E TODO

El solapamiento entre las páginas mejor posicionadas en Google y las fuentes citadas por la IA cayó del 70% a

menos del 20%. Rankear bien ya no garantiza ser la fuente elegida.

Fuente: Brandlight, 2026

No es “SEO o GEO”. Un buen SEO sigue siendo el cimiento: indexabilidad, contenido útil y E-E-A-T. El GEO añade estructura y autoridad

encima de esa base.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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E L  E C O S I S T E M A  D E  M O T O R E S  D E  I A

No optimizas para uno.
Optimizas para .

Cuota de mercado de búsqueda con IA
Reparto estimado de uso de búsqueda generativa.

ChatGPT

60.7%

●ChatGPT 60.7%

●Gemini 15.0%

●Copilot 13.2%

●Otros 11.1%

Fuente: datos de mercado, enero 2026

Tráfico de referencia de IA (B2B)
Share por motor, marzo–abril 2026.

Copilot

Perplexity

Gemini

Claude

ChatGPT

4.0%

7.3%

10.6%

18.5%

62.6%

Fuentes: Goodie · Conductor, 2026

MOTOR CÓMO SELECCIONA FUENTES QUÉ PRIORIZAR

Google AI
Overviews

Resume páginas mejor posicionadas; muy ligado al ranking core SEO sólido + E-E-A-T

ChatGPT Busca en la web y cita; rango más amplio que el top orgánico Estructura + presencia en
terceros

Perplexity Siempre cita con enlace; favorece lo autoritativo y reciente Frescura + datos +
claridad

Gemini Índice de Google + Knowledge Graph Entidades + datos
estructurados

Claude / Copilot Búsqueda web integrada + fuentes autoritativas Autoridad de dominio +
contenido limpio

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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C Ó M O  E L I G E N  L A S  F U E N T E S  L O S  L L M S

La IA no cita webs.
Cita .
Cuando ChatGPT o Claude buscan en la web, concentran sus enlaces en un puñado

de “hubs de respuesta”. Reddit y Wikipedia se han convertido en las fuentes más

citadas de internet.

Sitios más citados por ChatGPT
Share de citaciones por dominio.

NIH

Walmart

YouTube

Dominios OpenAI

Reddit

Wikipedia

1.2%

1.4%

1.7%

3.2%

5.2%

6.2%

Fuente: Similarweb, 2026

325%
más citas de IA al distribuir tu contenido en muchas
publicaciones vs solo tu web

Stacker, dic 2025

4×
más probabilidad de ser citado con muchas menciones en
Reddit y Quora

SE Ranking, nov 2025

3×
más opciones de ser elegido si tienes perfil en G2,

Trustpilot o Capterra

SE Ranking, nov 2025

LA  PAR ADOJ A DE R EDDI T

Si la IA envía al usuario a un hilo de Reddit en lugar de a tu landing, pierdes el clic directo. Pero si tu marca

aparece dentro de ese hilo, tu visibilidad indirecta puede ser mayor que antes. La conversación es el nuevo

escaparate.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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E L  F R A M E W O R K

Los 3 pilares del .

1 2 3

Estructura Autoridad Presencia

1 · Estructura — hazlo extraíble página 10

La IA extrae pasajes, no páginas. Cada afirmación clave debe funcionar como un bloque autónomo:

definiciones, tablas comparativas, FAQ y respuestas de 40–60 palabras.

2 · Autoridad — hazlo citable página 11

La IA prefiere fuentes en las que confía. Datos con fuente, citas de expertos, tono autoritativo y señales de

frescura disparan tu probabilidad de ser citado.

3 · Presencia — está donde la IA mira página 12

La IA no solo cita tu web: cita dónde apareces. Wikipedia, Reddit, YouTube y sitios de reseñas pesan más que

tu propio blog.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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P I L A R  1  ·  E S T R U C T U R A

Escribe en 
que la IA pueda copiar.
Los sistemas de IA extraen pasajes sueltos. Cada sección debe abrir con una

respuesta directa y autocontenida que tenga sentido fuera de la página.

PATR ONES  DE BLOQUE QUE F UNCI ONAN R EGLAS  DE OR O

DÓNDE COLOCAR  LO I M P OR TANTE

El 44% de las citaciones de IA provienen del primer 30% del texto (la introducción). Pon tu dato o definición

más citable arriba, no en la conclusión.

Fuente: Growth Memo, febrero 2026

Bloque de definición para consultas “¿Qué es

X?”

Pasos numerados para “Cómo hacer X”

Tablas comparativas para “X vs Y”

Pros y contras para consultas de evaluación

FAQ con preguntas en lenguaje natural

Bloques de estadística con su fuente citada

Abre cada sección con la respuesta directa; no

la entierres.

Mantén los pasajes clave en 40–60 palabras

(óptimo para extracción).

Usa H2/H3 que imiten cómo la gente pregunta.

Una idea clara por párrafo.

Las tablas ganan a la prosa en comparativas.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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P I L A R  2  ·  A U T O R I D A D

Lo que la ciencia
dice que .
El estudio de GEO de la Universidad de Princeton midió 9 métodos de optimización

a través de Perplexity.ai. El veredicto fue claro: los datos, las citas y las fuentes

ganan; el keyword stuffing resta.

Aumento de visibilidad por método de optimización
Lift medido sobre respuestas generativas (Princeton GEO study).

Keyword stuffing

Vocabulario único

Términos técnicos

Mejorar claridad

Tono autoritativo

Añadir citas textuales

Añadir estadísticas

Citar fuentes

-10%

+15%

+18%

+20%

+25%

+30%

+37%

+40%

Fuente: Aggarwal et al., Princeton — KDD 2024

+40%
de visibilidad solo por citar fuentes
autoritativas con enlace

Princeton, 2024

115%
de aumento posible para sitios pequeños
que añaden citas

Princeton, 2024

-10%
el keyword stuffing reduce activamente
tu visibilidad en IA

Princeton, 2024

Mejor combinación: fluidez + estadísticas. Acompaña cada afirmación con un número y su fuente, atribuye las citas a un experto con

nombre y cargo, y muestra la fecha de última actualización.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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P I L A R  3  ·  P R E S E N C I A

Está donde
la IA .
Una mención en Wikipedia puede darte más citas de IA que tu propio blog. La

presencia en terceros de confianza es, a menudo, el factor decisivo.

W I K I P EDI A

La fuente líder en citaciones de ChatGPT. Asegura que tu

página (si la tienes) sea precisa y esté actualizada.

R EDDI T & QUOR A

Participa de forma auténtica. Que tu marca aparezca en hilos

comparativos es oro para la IA.

R ES EÑAS  (G2, CAP TER R A, TR US TP I LOT)

Triplican tus probabilidades de ser elegido como fuente en

B2B SaaS.

Y OUTUBE & P UBLI CACI ONES  DEL  S ECTOR

Muy citados por Google AI Overviews. Aparece en roundups y

comparativas externas.

DI S TR I BUCI ÓN =  V I S I BI L I DAD

Publicar el mismo contenido también en medios y portales del sector puede multiplicar tus citaciones de IA

hasta un 325% frente a publicarlo solo en tu web. La sindicación y el digital PR vuelven a ser estratégicos.

Fuente: Stacker, diciembre 2025

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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Q U É  C R E A R  P R I M E R O

No todo el contenido
se cita .
Los artículos comparativos concentran un tercio de todas las citaciones. Prioriza

los formatos estructurados, ricos en entidades y de alta intención.

Tipos de contenido por share de citación en IA
Reparto aproximado de las fuentes citadas en respuestas generativas.

Guías 'how-to'

Opinión / análisis

Páginas de producto

Listas / 'best of'

Investigación original

Guías definitivas

Artículos comparativos

8%

10%

10%

10%

12%

15%

33%

Fuente: análisis agregado de citaciones, 2025–2026

S Í  S E CI TAN

Comparativas, guías definitivas, investigación original con

datos, listas “best-of”, fichas de producto con detalles

extraíbles.

R AR A V EZ S E CI TAN

Posts genéricos sin estructura, fichas finas con relleno de

marketing, contenido bajo registro (gated), textos sin fecha ni

autor, y PDFs difíciles de parsear.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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I N F R A E S T R U C T U R A  L E G I B L E  P O R  M Á Q U I N A S

Archivos que la IA
puede .

/llms.txt

Un resumen de qué hace tu producto,

para quién es y enlaces a tus páginas

clave. Contexto rápido para los

sistemas de IA.

/pricing.md

Precios estructurados en texto plano.

Los agentes que comparan productos

descartan lo que no pueden leer tras

un “contactar ventas”.

robots.txt

Permite a GPTBot, PerplexityBot,

ClaudeBot y Google-Extended. Si los

bloqueas, esas plataformas no pueden

citarte.

DATOS  ES TR UCTUR ADOS  (S CHEM A)

CONTENIDO SCHEMA

Artículos / blog Article, BlogPosting

Tutoriales HowTo

Preguntas frecuentes FAQPage

Productos Product

Comparativas ItemList

El schema da un 30–40% más de visibilidad en motores de IA no-

Google.

3×
más citas para páginas rápidas (FCP < 0,4 s) frente a las lentas

SE Ranking, nov 2025

3.5×
más probabilidad de ser citado por ChatGPT con +32K

dominios de referencia

SE Ranking, nov 2025

Nota de Google: estos archivos no son obligatorios para AI Overviews, pero ayudan a ChatGPT, Claude y Perplexity sin perjudicar a Google.

Cuando dudes: escribe para personas, organiza para la claridad.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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C O N F I A N Z A  Y  F R E S C U R A

La IA premia la
 y lo reciente.

E-E-A-T (Experiencia, Expertise, Autoridad y Confianza) sigue siendo el cimiento. Y

la frescura se ha vuelto un multiplicador decisivo.

85%
de las citas en AI Overviews provienen
de contenido de los últimos 2 años

Seer Interactive, 2025

4.3×
más a menudo aparece el contenido
recién actualizado en respuestas de IA

Seer Interactive, 2025

DA
la autoridad de dominio sigue entre los 5

factores que más predicen la citación

Growth Memo, 2026

S EÑALES  E- E- A-T QUE LA  I A  LEE S EÑALES  DE F R ES CUR A

Autor con nombre y credenciales visibles

Experiencia de primera mano demostrada

Fuentes y metodología transparentes

Información específica, no genérica

“Última actualización: [fecha]” visible

Refresco trimestral en temas competitivos

Datos y referencias del año en curso

Eliminar o actualizar lo obsoleto

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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L O  Q U E  N O  D E B E S  H A C E R

7 errores que matan tu
visibilidad en IA.

Escribir contenido “para la IA” aparte. Riesgo de penalización por spam de contenido a escala. El mismo texto

debe servir a personas y a máquinas.
1

Trocear la página en micro-fragmentos. Google lo desaconseja expresamente: usa párrafos y encabezados

normales.
2

Bloquear los crawlers de IA. Si GPTBot, ClaudeBot o PerplexityBot están bloqueados, esas plataformas no pueden

citarte.
3

Esconder el precio tras “contactar ventas” o JavaScript. Los agentes que comparan no pueden leer lo que no se

renderiza.
4

Keyword stuffing. No solo es inútil: reduce activamente tu visibilidad en IA un 10%.5

Publicar sin fecha ni autor. El contenido sin frescura ni atribución pierde frente al que sí los muestra.6

Olvidar medir. No puedes mejorar lo que no monitorizas. Revisa tu visibilidad en IA al menos cada mes.7

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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P L A N  A C C I O N A B L E

Checklist GEO .
ESTRUCTURA

☐ Respuesta directa al inicio de cada sección

☐ Pasajes clave de 40–60 palabras

☐ H2/H3 con lenguaje de búsqueda real

☐ Tablas comparativas para “X vs Y”

☐ Sección FAQ con preguntas naturales

☐ Dato más citable en el primer 30%

AUTORIDAD

☐ Estadísticas con fuente y fecha

☐ Citas de expertos con nombre y cargo

☐ Autor con credenciales visibles

☐ “Última actualización” a la vista

☐ Refresco trimestral de lo competitivo

PRESENCIA

☐ Página de Wikipedia precisa (si aplica)

☐ Participación auténtica en Reddit/Quora

☐ Perfiles en G2 / Capterra / Trustpilot

☐ Presencia en roundups del sector

☐ Distribución / sindicación en medios

TÉCNICO

☐ robots.txt permite los bots de IA

☐ Archivo /llms.txt publicado

☐ /pricing.md con precios en texto plano

☐ Schema (FAQ, Article, Product, HowTo)

☐ FCP < 0,4 s · contenido sin JS pesado

☐ Monitorización mensual de citaciones

Empieza por una página de alta intención (una comparativa o guía clave) y aplica el checklist

completo. Mide, itera y escala.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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L O  Q U E  N O  S E  M I D E ,  N O  M E J O R A

Cómo medir tu
visibilidad en IA.

MÉTRICA QUÉ MIDE CÓMO VERLA

Presencia en AI Overview Si aparecen resúmenes de IA para tus consultas Revisión manual · Semrush /
Ahrefs

Tasa de citación de marca Con qué frecuencia te citan en respuestas de IA Herramientas de visibilidad

Share of AI voice Tus citas frente a las de tus competidores Peec AI · Otterly · ZipTie

Sentimiento de citación Cómo describe la IA a tu marca Revisión + monitorización

Tráfico de referencia IA Visitas que llegan desde ChatGPT, Perplexity… GA4 (canal referral)

ChatGPT: usuarios activos
Crecimiento de la base de usuarios.

Feb 2025
(WAU)

Feb 2026
(WAU)

Jun 2026
(MAU est.)

U
su
a
ri
o
s 
a
c
tiv
o
s

400M

900M
1.0B

Fuente: OpenAI (2026) · Sensor Tower (2026)

7.1%
tasa de conversión del tráfico de ChatGPT: 2º solo tras búsqueda
de pago

Similarweb, 2026

693%
creció el tráfico de IA a retail en EE.UU. en la campaña navideña
2025

Adobe, ene 2026

DIY
alternativa sin herramientas: lanza tus 20 consultas clave cada
mes y registra quién es citado

Método manual

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026
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T E N D E N C I A S  2 0 2 6 – 2 0 2 8

Lo que viene:
la .
Los asistentes dejan de solo responder: empiezan a navegar, comparar y comprar

en nombre del usuario. Tu contenido tendrá que ser legible para un agente, no solo

para una persona.

-25%
caída prevista del volumen de búsqueda
tradicional para 2026

Gartner, 2024

$750B
de ingresos podrían fluir a través de la
búsqueda con IA para 2028

McKinsey

47%
de los compradores B2B ya usan IA para

investigar proveedores

2026

AGENTES  QUE COM P R AN

Comparan productos de forma

programática antes de que un humano

visite tu web. Precios y specs en texto

plano serán imprescindibles.

M ER CADO F R AGM ENTADO

Optimizar solo para ChatGPT ya

cubre un tercio menos del panorama

que hace un año. Claude, Gemini y

Perplexity ganan terreno.

HTM L S EM ÁNTI CO

Los agentes leen el árbol de

accesibilidad: encabezados, roles y

etiquetas claras. Renderiza contenido

sin gimnasia de JavaScript.

LA  CONS TANTE QUE NO CAM BI A

La terminología evolucionará —GEO, AEO, LLMO, AIO— pero la dirección es estable: optimizar para la

visibilidad en IA llegó para quedarse. Quien construya autoridad legible por máquinas hoy, compondrá ventaja

durante años.

SEO EN LA ERA DE LA IA · GEO & LLMs  -  AUTOR: ARNOLD GUTIERREZ EDICIÓN 2026



C O N C L U S I Ó N

Deja de perseguir
el clic. Empieza a

El SEO te hacía rankear; el GEO te hace ser citado. Estructura tu contenido en

bloques extraíbles, respáldalo con datos y fuentes, y haz que tu marca esté

presente donde la IA mira. Esa es la nueva ventaja competitiva.

1 · Estructura

Bloques de 40–60 palabras,

tablas y FAQ.

2 · Autoridad

Datos, citas y frescura. +40%

solo por citar.

3 · Presencia

Wikipedia, Reddit, reseñas,

terceros.

Tu próximo paso
Elige tu consulta de negocio más importante, búscala hoy mismo en ChatGPT, Perplexity

y Google. ¿Apareces tú o tu competencia? Ese es tu punto de partida.

FUENTES

Semrush · Ahrefs · Pew Research Center · Similarweb · Adobe Digital Insights · Gartner · McKinsey · OpenAI · Sensor Tower ·

BrightEdge · Conductor · Goodie · SE Ranking · Stacker · Seer Interactive · Brandlight · Growth Memo · Princeton GEO Study (KDD

2024) · Wikipedia · Frase.io · Writesonic. Datos publicados entre 2024 y 2026.

Ebook de tendencias SEO · Edición 2026 · Elaborado con datos verificados de fuentes públicas. Las cifras pueden variar según la

metodología y la fecha de cada estudio.



H A S T A  A Q U Í  L L E G A M O S

Gracias por leer esta guía. La búsqueda cambió para siempre, pero la

oportunidad nunca fue tan grande: quien construye autoridad real y

contenido citable hoy, será la respuesta que la IA elija mañana.

L A  F R A S E  PA R A  R E C O R D A R

“El SEO te hacía rankear.

El GEO te hace ser citado.”

A U T O R

S EO  ·  G EO  ·  ES T R AT EG I A  D E  C O N T EN I D O S  C O N  I A  ·  ED I C I Ó N  2 0 2 6


